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COORDINACIÓN DE CUIDADOS DE ATR

Los coordinadores de cuidados de ATR trabajan individualmente con nuestros 
participantes para evaluar sus necesidades, orientarlos conforme diseñan su 
trayectoria de recuperación, conectarlos con recursos en la comunidad y brindarles 
apoyo durante el tiempo que permanezcan en el programa. En esta relación, 
los participantes tienen la facultad para tomar sus propias decisiones sobre su 
recuperación.

Access to Recovery (ATR) de Massachusetts es un programa de 6 meses 
para personas que presentan un trastorno por uso de sustancias (SUD) y 
buscan cambiar sus vidas.
A través de una metodología basada en los participantes, ATR permite a los participantes 
establecer metas de recuperación particulares para sus necesidades específicas y 
los conecta con distintos servicios de apoyo para la recuperación a fin de satisfacer 
necesidades básicas, y obtener empleo y orientación en la recuperación.

MENÚ DE SERVICIOS

ORIENTACIÓN EN LA RECUPERACIÓN

Los asesores para la recuperación de ATR brindan apoyo y orientación adicionales a los 
participantes de ATR que los necesiten. Los orientadores para la recuperación a menudo 
se encuentran en una recuperación a largo plazo y en una posición para acompañar 
a otros mientras transitan la recuperación. Orientan a los participantes a medida que 
realizan cambios en su estilo de vida que mejorarán su calidad de vida, dado que 
comprenden las dificultades que enfrentan nuestros participantes en la recuperación.

NECESIDADES BÁSICAS

ATR brinda apoyo para las necesidades específicas de cada participante mediante un 
Fondo de Necesidades Básicas. Con el apoyo de su coordinador de cuidados de ATR, 
los participantes de ATR pueden elegir cómo utilizar este fondo de la manera más 
conveniente. Los participantes han utilizado el fondo para cubrir los siguientes gastos:

Si bien estos pueden parecer pequeños, ATR interviene para eliminar estos obstáculos 
de modo que los participantes puedan continuar concentrándose en su recuperación.

• Facturas de servicios públicos
• Productos de higiene
• Ropa y calzado

• Teléfonos celulares
• Pases de transporte
• Tarjetas de identificación y más 
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SERVICIOS PROFESIONALES: 
PROGRAMA DE PREPARACIÓN LABORAL PATHS TO EMPOWERMENT (P2E) 

ATR ofrece el programa de preparación laboral Paths to Empowerment (P2E) en 
colaboración con Massachusetts Career Centers (MassHire) para preparar a los 
participantes para el lugar de trabajo ayudándolos a generar confianza, crear una 
cartera profesional, practicar habilidades para entrevistas y más de modo que se 
sientan empoderados para dar el siguiente paso en sus carreras profesionales.

MENÚ DE SERVICIOS

SERVICIOS PROFESIONALES 
Los Servicios profesionales de ATR se basan en el principio de que cuando las 
personas en recuperación tienen un empleo, obtienen resultados positivos en la vida. 
Los servicios profesionales de ATR incluyen oportunidades de preparación laboral y de 
formación profesional en las que los participantes del programa de ATR adquieren las 
habilidades necesarias para incorporarse a la fuerza laboral y reciben los beneficios 
del programa de estudio y trabajo para iniciar su recorrido hacia la autosuficiencia. 
Desde el momento en que los participantes se inscriben en el programa, se les 
recomienda comenzar a explorar sus intereses y opciones laborales. 

SERVICIOS PROFESIONALES:  
FORMACIÓN PROFESIONAL OCUPACIONAL 

ATR colabora con capacitadores experimentados que ofrecen programas de 
formación profesional para una variedad de trayectorias profesionales y patrocina a 
los participantes elegibles mediante fondos para cubrir la matrícula, los suministros 
y un estipendio de beneficio de estudio y trabajo. ATR da prioridad a los programas 
que brindan capacitación en campos que son más receptivos a la contratación de 
personas con antecedentes legales penales, incluidos los siguientes: 
• Servicio de comida 
• HVAC 
• Tecnología informática 
• Habilidades de oficina 
• y más
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